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Wie nornineer
jy voor Held pan
w JM Laat het ons

weten en mask
kans op eern
tnoole Prijs.
V/H
JAAR
T

WILLEM, 61 JAAR
‘Mijn held is de gevierde
kapitein Michiel de Ruyter. Hij
hield van aanpakken en nam
vaak het initiatief. Zoals toen
hij de Engelsen aanviel in hun
thuishaven! Geweldig!’

FEMKE, 16 JAAR
‘lk ben gek van zeilen, dus is
Laura Dekker mijn held! Ze
zeilde in haar eentje de
wereld rond. Dapper hoor;
echt heroisch vind ik dat!’
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JUSTUS, 12 JAAR

'lk vind de boeken over Harry
Potter ongelooflijk goed.

Die zijn echt onovertroffen!
Wat een fantasie heeft die

J. K. Rowling, super! Haar draag
ik voor als held van onze tijd.’

L

BOUCHRA, 13 JAAR

‘Als ik iemand mag ophemelen,
dan is het onze coach bij
voetballen. Die vind ik echt
uitmuntend.’




CHARLOTTE, 42 JAAR
'‘Beetje gek misschien, maar ik
nomineer onze heldhaftige
Sint-Bernardshond. In Zwitserland
redde hij een man die onder een
lawine terecht was gekomen, door hemn |
onder de sneeuw op te sporen. Echt
bijzonder. Met zo'n neus faal je niet!”

SENNA, 18 JAAR
‘Weet je wie een lofzang
verdient? Michael Jackson!
Hier, moet je luisteren!
Jammer genoeg leeft hij niet
meer, maar ik blijf een fan!’

HAROLD, 70 JAAR

‘lk normineer Nelson Mandela.
Hij streed jarenlang tegen
apartheid. Wat een doorzetter!
Zelfs in de gevangenis
volhardde hij in zijn strijd.’

AGON, 29 JAAR
"Astronauten zoals André
Kuipers vind ik helden. Ze
streven hun droom na en gaan
met gevaar voor eigen leven het =~
avontuur tegemoet. lk bewonder :
ze, maar mij niet gezien hoor!’

MONIQUE, 47 JAAR .
"‘Mijn held? Dat is mijn moeder.
Ze staat altijd voor iedereen klaar
en offert zichzelf vaak op voor
anderen. Ze helpt iedereen die
problemen heeft, zonder daarbij
aan zichzelf te denken. Ze doet het
gewoon, zonder eigenbelang.’

HANNAH, 24 JAAR
Ik nomineer de mensen van
het Wereld Natuur Fonds!
Wat hun verdienste is? Nou,
dat ze enorm veel doen voor
bedreigde dieren en planten.’
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Door onze redacteur

De Nederlandse Olympiérs
werden maandagmiddag in

Den Bosch gehuldigd voor hun
goede prestaties. 'Dit waren mooie
Spelen voor Nederland,’ zei de
Bossche burgemeester. ‘Wat zeg
ik: het waren de mooiste Spelen
ooit! Wij hebben genoten en

dat is jullie verdienstel’ De trotse
sporters kregen op het
stationsplein een feestelijk onthaal
van familie, vrienden en fans.

De medaillewinnaars reisden met
een speciale trein naar Den Bosch.
Op de trein waren de behaalde
medailles groot afgebeeld. Veel
groter dan in het echt!

'Gisteren die kleurige
sluitingsceremonie en nu dit!
0O, ik ben zo gelukkig!
Gelukkiger heb ik me zelden
gevoeld!”

'Deze ontvangst is te leuk voor
woorden, leuker dan de officiéle
ceremonie tijdens de Spelen.

De enthousiaste reacties van alle
supporters op het stationsplein
vind ik het leukst van alles.’

'lk wilde zo graag een keertje
meedoen aan de Spelen, nog
liever dan aan een EK of WK.
Het was mijn liefste wens.
Fantastisch dat het gelukt is,
de Spelen waren echt geslaagd
voor mij}’

HELDEN .

Sport
Bl Een greep uit de reacties
van onze sporthelden:

'Nederland heeft heel veel
medailles gewonnen! Natuurlijk
hebben de Verenigde Staten er
meer. En China heeft de meeste,
Maar ja, daar kwamen ook de
meeste sporters vandaan. Ik ben
heel blij met de mijne, hoor!’

"We hebben een fantastische
hockeyprestatie geleverd!
Bedankt allemaal voor jullie steun!
Ik vond het de meest fantastische
Spelen ooit!’

‘Gisteravond hadden we al een
gezellig feestje, maar dit is nog
veel gezelliger. Het is echt de
gezelligste ontvangst ooit Wauw!’

"
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TEN HELD IN DE GEVANGENIS? |
o $PEEELEET S
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Nelson Mandsla viert zijn | o |
verjaardag met zijn familie Mandela was gen .r&n_dE_,l'E i stoliders tegeapartheld,

N in Qunu, Zuid-Afrika Jelfs in de gevanZenis Seles ‘zﬁn st yoort.
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Mandela streed voor de afschaffing van de
apartheid. Apartheid is de naam van het
systeem dat zwarten en blanken in Zuid-Afrika

van elkaar scheidde.

Mandela vond dat systeem
onrechtvaardig en organiseerde
bijeenkomsten en protestmarsen
tegen de apartheid. De blanke
Afrikaanse regering was tegen zijn
acties. Daarom moest hij alles in
het geheim doen. Hij kon niet bij
zijn vrouw en zijn kinderen blijven

. . .'.h N "'\. " # w

" THE DIVISIONM: COUNCIL-OF THE CAPE -

WHITE AREA

Y DROEA RECAETARY

DIE ﬁDELINﬁSHMD VAN DIE KAAP

BLANKE GEBIED

AR RRUBCTAmE

en woonde telkens ergens anders,
zodat de politie hem niet kon
vinden. Uiteindelijk werd hij toch
gearresteerd en in 1964 werd hij
gevangengezet op Robbeneiland.
Daar streed hij verder tegen de
apartheid. Pas 27 jaar later kwam
hij vrij. In 1994 werd hij de eerste
zwarte president van zijn land.

c;,:' v v W

Zwarte mensen hadden nist
dezeifde rechten als blanke
mensen. Dat heet: apartheid.
Zwarte mensen moesten
bijvoorbeeld gebruikmaken
van andere gcholen, stranden
en taxi’s dan blanke mensen.
Ock mochten zwarten en
blanken niet met elkaar
trouwen en moesten zwarten
bij elkaar in speciale wijken
wonen, op voldoende afstand
van de blanken.

'\.-1_4 o '; £ -. q‘d '.; <5 R
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HELDEN /.

ledereen bewondert Mandela om zijn
heldhaftige gedrag. Hij durfde het

op te nemen tegen de machtige
Zuid-Afrikaanse regering. Zelfs in de
gevangenis volhardde hij in zyn strid
tegen de apartheid

De Afrikaanse regering wilde hem al
veel eerder vrijlaten, maar dan moest
hi) wel naar een ander land verhuizen
Tegendraads als Mandela was, weigerde
hij dat. ‘lk verlaat deze gevangenis
aileen als ik echt vrij ben o te gaan
en staan waar ik wil,’ was zijn antwoord
Daarmee offerde Mandela zijn vrijheid
op voor zijn idealen.

Mandela was rebels, maar zachtaardig
Hi) gebruikte geen geweld in zijn strijd.
Vastbesloten maar zonder wapens vocht
hij voor zijn 1dealen. Dat paste hem het
best. In 1993 ontving hij de Nobelpris
voor de vrede
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i3 5| WOSCHT
NEDERLAND BARST VAN DE HELDEN 3o

HELDENDADEN

Held of geen held? De meningen over deze personen
zijn verdeeld, en zullen dat ook altijd blijven.

Fl MICHIEL DE RUYTER

In 1667 valt hij de Engelse vloot waar men nog lang over praatte.
aan en triomfeert. En datnogwel  Zijn mooi versierde graf is een

in de thuishaven van de Engelsen!  eerbetoon aan de verdiensten van
Het was een spraakmakende actie  deze admiraal.

T i |

Floris v liet de ridderzaal \\V n rlonls v

in Den Hang bouwen.

Deze onverschrokken graaf kende
geen angst. Hij had bijzonder
veel lef. Met veel bravoure viel hij
de West-Friezen aan, geduchte
tegenstanders, waar veel mensen
bang voor waren. Floris V was dol
op roem en probeerde zelfs nog
koning van Schotland te worden.
Uiteindelijk werd hij op 43-jarige
leeftijd tijdens een ruzie met

een paar andere edelmannen
vermoord. Hij bezweek aan maar
liefst 22 steekwonden. Het was een
onthutsende gebeurtenis die veel
mensen schokte.




HELDEN &

Fl VINCENT VAN GOGH

Tijdens zijn leven had hij de status kwam er voor zijn werk erkenning.
van onbegrepen en miskende Zijn werk is nu wereldberoemd.
schilder: niemand waardeerde Zijn schilderijen worden voor

wat hij deed. Vol toewijding, met astronomische bedragen verkocht!
liefde en aandacht, werkte hij aan Zo bracht zijn beroemde schilderi]

zijn schilderijen. Pas na zijn dood Zonnebloemen ruim 40 miljoen

srelhed (eén
hreef Dat werd zeer QEwaare

staat I n dweat in anze

MICKEY
NIJBOER

Een held van nu. Ruim tweehonderd
paarden in nood. Ze zijn omringd
door water. Hoe red je zoveel
paarden? Niemand weet het.

Tot Mickey in actie komt. Te paard
rijdt ze naar de kudde toe, en alle
paarden volgen haar naar de kant.
Er is zelfs een filmpje van gemaakt:
een ode aan een echte
paardenliethebster die op een
bijzondere manier te hulp kwam!

Mickeys actie leverde deze buitengewoon mosie foto
op. Dit bijzondere beeld ging heel Nedertand door.
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OH JIJ, MIJN ONVERSCHROKKEN HELD
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_:E—“ Voor meester Koen valr groep 7 =T Vijftien schepen el

'-‘_‘ j:L \  gzilveren munten! Dat was
fR  Meester o ' de Zilvervloot die de zeeheld
. beut de beste ootk Piet Hein veroverde op
% ~  Meester Koen, we menen heb, de Spanjaarden.

|
i

I

we Liegen nootk.

U geeft goed les,

doek ket beter dan de resk.
Grym, velenen of taal,

u benkt de beste van allemoal!

De Zilvervioot

e

. Heb je wel gehoord van de zilveren vioot,
De zilveren vloot van Spanje?

Die had er veel Spaanse matten aan boord
En appeltjes van Oranje

Piet Hein!, Piet Hemn!,

Pret Hein, zijn naam is kfem,

Zijn daden bennen groot,

Zijn daden bennen groot

Hij heeft gewonnen de Zilveren Vloot,
Die heeft gewonnen,
gewonnen de Zilvervioot
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o < Onverschrokk
WWM me Roselle ha;.)r wi?k(?ied

Van: juffen sn meesters
Voor: alle behulpzame ouders

Een ouder-badanklied voor het afsiuiten varn het schooljaar op de meladie varn
Rosanne van Nick en Simorn

QOok dit jaar biijit weer dat er hes! veel ocuders zyn
waarop Wi kunnen reek’nen en dat is best fijn

Ja, de inzet waarmes U ons vaak verblydt,

wikien wij liever, hever, iever, lisver voor attyd

Want gedurende het |aar, €n geloof ons, ‘118 echt waar
staan er aityd sen paar voor ons Kaar

Ze zorgen dat wy extra dingen kurnen doen,

dus wi koest'ren ons ouderlijk hulplegioen

ohoho

Aan deze blindengeleidehond

Ook dif jaar bijkt weer dat er heel veel ouders zin dankt Michael Hingson zin |
IIn leven

waarop wij kunnen reek'nen en dat 1s best fin Hii w
Ja, de Inzet waanmes u ons vaak verbljdt. j was in het World Trade Centre

willen wi liever. liever. liaver, liver voor altiyd In New York toen de gebo
uwen

n
Het carnaval (paasonthyjt). het kerstieast, de sportdag en het kamp brand vlogen door een
zonder ouders 1§ het nog maar de viaag terronstische aanslag Maar

Jo moet er niet aan denken dat dat coit gebeuren zal, Ondanis alh
wij zin an u aftiank ik maar dat zyn we graag ovebiane
e mensen en de verstikkende

hoeveelheid rook en stof, bracht

Ook dit jaar blikt weer dat er heel vee! ouders zin R

waarop wij kunnen reek'nen en dat is best fin oselle haar baaSje veilig en snel

Ja. de inzet waarmee U ons vaak verblidt. naar de uj tgang Wat e
art een

willen wij ligver, ligver, lisver, liever voor aftyd held el
endaad van de
ze dappere

Oris lofiied als teken van dankbaarheid. hond!
zonder u zyn we de wanhoop nab)

Qok dit jaar blikt weer dat eF heel veel ouders zin
waarop wij kunnan reek’nen en dat is best fijn
Maar de (nzet waarmes u ons vaak verblijdt,
willen wil ligver, ligver, liever, liever voor altid,
willen wij Tisver, liever, ligver, liever voor altijd,
willen wi fiever, fiever, lisver, iever voor altijd

MECNETNL — o
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SPREKEN EN LUISTEREN
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ER DAN GEWELDIG!

GEK VAN ZIJN KLUPPIE!

Dit 1s de slaapkamer van Barry
Vanaf zijn vijfde gaat hij al met
zijn vader mee naar alle
wedstriden van Arsenal

Barry verzamelt al zes jaar alles
over zijn club

9

GROOTSTE FAN

Carl is waarschijnlik de

grootste fan van actrice en
zangeres Miley Cyrus die
er bestaat. Hij is zo gek
op haar dat hij vijftien
tatoeages van haar op zyn
lichaam heeft laten zetten
Op zijn armen zie Je de
albumtitels Obsessed

en Breakout

ROEM: DE LUSTEN
EN DE LASTEN

Sommige mensen gaan wel heel ver om hun held te vereren.

X

Waarom doen ze dat? En wat vinden de helden er zelf van?

GILLENDE MEIDEN

Het is de tijd van de boybands. Maar
zodra ze een beetje succes hebben,
komen de fans — vooral meisjes — gillend
achter hen aan. 'We kunnen gewoon
niet meer over straat zonder herkend te
worden! Geweldig natuurlijk, maar ook
beangstigend! Je weet niet wat er
gebeurt Hoe ver gaan ze? En wjj willen
vooral gewoon lekker muziek maken ’



SUPERTAN

Een man uit de Filipijnen 1s
zo'n grote fan van Superman,
dat hij al zesben jaar operaties
laat uitvoeren om precies op
Superman te ljken. Hij lijkt al
aerdig goed

GEVAARLIJKE FA

Een 46-jarige man mag niet
meer in de buurt van actrice
Selena Gomez komen. Hij
stuurde berichten waarin hi
zei dat hij haar 1ets aan gaat
doen. Selena Gomez werd
daar behoorlijk bang van en
de rechter begrijpt dat goec
Hij bepaalde dat de man
minimaal 90 meter uit de
buurt van Selena moet blijven

AANDACHT GRAAG!

Zonder fans word je nooit een
ster Daarom proberen veel
artiesten op te vallen.

En soms gaat een ster erg ver
om aandacht te trekken

De zangeres Lady Gaga droeg
tiydens een feest een vleesjurk
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Wie maakte dit jaar op jou een verpletterende indruk?

Een geweldige uitblinker in jouw lievelingssport? Een zanger,
je buurman of je opa die eigenhandig jouw kat uit een hoge
boom redde? Wie bewonder jij zo dat je hem of haar wilt
nomineren voor de titel Held van het jaar?

VUL HET FORMULIER IN
Welke held nomineer jij? Laat het ons weten. Vul het formulier
in en licht je nominatie toe in een begeleidende brief.

Je inzending moet 1 november binnen zijn. De feestelijke
bekendmaking van de Held van het jaar is op 28 december.



2
Nominaties

Senna Lommen nomineert

‘Ik nomineer Michasl Jackson ik hoop dat u hem verkiest
tot Held van het jaar. Hij verdient de titel echt want hiy was
de beste zanger er darser van de wereid N:emand was zo

muzikaal als hij En toch was hy heel aardig en bescheiden
Dat maakt herr: tct mijn superheld

Janne Wervink nomineert i

‘M vader 1s min neld. Daarom draesg ik hem voor. 'k zou
tiet fantastisch vinden als U hem koos. Hiy zarat aliid hee!
goed voor mij en mun zusieien Hat doer hij ook nog eens
helemaal alleen. Hij kookt iedere dag lekker etenvoor ons,
brengt ons altijd naar streetdance en 1= heel gr=opig

Als iemand de titel verdient. dan s het mijn vader wel '

Fleur Boksma nomineert

L

0

Ik werd een keer bekogeld met dennenappels door jongens

uit de buurt Toen lret ik miyn nend Nire los en die rende

il

i

hard blaffend o ze af en joeg ze weg Niro 1s echt de beste

i

hend die er 1s Hiy is heel trouw en lief en dapper tk kan me
geen betere vriend wensen. k hcop dat hy de tire] wint






