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Puzzels > Legpuzzels 

GEZOND. Dagelijkse routine - 
bundelpakket
Complete set van vier puzzels over gezonde 
routines van opstaan tot slapengaan.

Dagelijkse routine - bundelpakket bestaat uit:
	> puzzelbord (4x)
	> puzzels met 16 stukken (2x)
	> puzzels met 25 stukken (2x)

Gebruiksklaar en compleet product:
	> afmetingen: 34,0 x 34,0 x 4,0 cm
	> gemaakt van duurzaam hout

Dag vol vaste gewoontes
Dagelijkse routine - bundelpakket bevat vier 
legpuzzels over gewoonten die bijdragen aan een 
gezonde en gestructureerde dag. Kinderen ontdekken 
hoe vaste routines zoals handen wassen, in bad  
gaan, aankleden en naar bed gaan zorgen voor  
rust, hygiëne en zelfredzaamheid. Elke legpuzzel  
toont een herkenbare situatie uit het dagelijks leven  
en maakt zichtbaar hoe vertrouwde stappen  
structuur en balans brengen.

GEZOND. Gewoon gezonde gewoonten
Gezondheid begint bij gewoonten. Door dagelijks te 
zorgen, te wassen, te rusten en te bewegen ontstaat 
ritme en balans. Educo familie GEZOND. laat 
kinderen spelenderwijs kennismaken met routines 
rond hygiëne, dagindeling en welzijn. Zo wordt 
gezond leven zichtbaar en vertrouwd.

Puzzles > Jigsaw Puzzles 

GEZOND. Daily routine - 
bundle pack
Complete set of four puzzles about healthy  
routines from waking up to bedtime.

Daily routine - bundle pack includes:
	> puzzle board (4x)
	> puzzles with 16 pieces (2x)
	> puzzles with 25 pieces (2x)

Ready-to-use and complete product:
	> dimensions: 34.0 x 34.0 x 4.0 cm (13.4 x 13.4 x 1.6 in)
	> made from sustainable wood

A day full of steady habits
Daily routine - bundle pack includes four jigsaw 
puzzles about habits that support a healthy and 
structured day. Children discover how consistent 
routines like washing hands, bathing, getting  
dressed and going to bed bring calm, hygiene  
and independence. Each puzzle shows a relatable 
situation from daily life and highlights how familiar 
steps create structure and balance.

GEZOND. Healthy Habits Made Fun
Just say ‘geh-zond’. In plain Dutch, it means ‘healthy,’ 
emphasizing well-being and good habits. The Educo 
GEZOND. family promotes routine and self-care 
through engaging activities. Learners explore daily 
habits that contribute to a balanced and healthy 
lifestyle.

Puzzle > Legpuzzles 

GEZOND. Tagesroutine - 
Sammelpaket
Komplettset mit vier Puzzles zu gesunden  
Routinen vom Aufstehen bis zum Schlafengehen.

Tagesroutine - Sammelpaket enthält:
	> Puzzlebrett (4x)
	> Puzzles mit 16 Teilen (2x)
	> Puzzles mit 25 Teilen (2x)

Gebrauchsfertig und vollständiges Produkt:
	> Abmessungen: 34,0 x 34,0 x 4,0 cm
	> hergestellt aus nachhaltigem Holz

Gesunde Gewohnheiten für den ganzen Tag
Tagesroutine - Sammelpaket enthält vier Puzzles  
mit Szenen rund um Gewohnheiten, die einen 
gesunden und strukturierten Tag unterstützen.  
Kinder entdecken, wie Routinen wie Händewaschen, 
Baden, Anziehen und Schlafengehen für Ruhe, 
Hygiene und Selbstständigkeit sorgen. Jede Szene 
zeigt eine vertraute Alltagssituation und macht  
sichtbar, wie vertraute Abläufe Struktur und Balance 
schaffen.

GEZOND. Gesunde Rituale für jeden Tag
Sprich es einfach aus „Geh-sont“. Auf gut 
Niederländisch heißt das: gesund – körperlich 
wie geistig. Die Familie Educo GEZOND. führt 
Kinder spielerisch an Rituale rund um Hygiene, 
Tagesabläufe und Wohlbefinden heran. So wird 
gesunde Selbstfürsorge greifbar und alltäglich –  
mit Struktur, Sicherheit und Vertrauen.

Puzzles > Puzzles à assembler 

GEZOND. Routine 
quotidienne - lot combiné
Ensemble complet de quatre puzzles sur les 
routines quotidiennes de l’éveil au coucher.

Routine quotidienne - lot combiné contient:
	> plateau de puzzle (4x)
	> puzzles avec 16 pièces (2x)
	> puzzles avec 25 pièces (2x)

Prêt à l’emploi et produit complet:
	> dimensions: 34,0 x 34,0 x 4,0 cm
	> fabriqué en bois durable

Des habitudes saines du matin au soir
Routine quotidienne - lot combiné de quatre  
puzzles à assembler sur les routines qui  
soutiennent une journée saine et équilibrée.  
Les enfants découvrent comment des gestes  
réguliers comme se laver, se préparer, s’habiller  
ou aller au lit apportent calme, hygiène et  
autonomie. Chaque puzzle reflète une situation 
familière du quotidien et met en valeur la  
structure qu’apportent les bons gestes.

GEZOND. Des habitudes saines dès le plus 
jeune âge
Prononce-le simplement « gue-zonde ». En 
néerlandais, cela veut dire: en bonne santé – 
dans le corps et dans la tête. La famille  
Educo GEZOND. invite les enfants à explorer  
les gestes quotidiens qui font du bien: se laver,  
se reposer, bouger, organiser sa journée.  
Le bien-être devient visible, vécu et compris.


