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Puzzels > Legpuzzels 

GEZOND. Dagelijkse routine - 
handen wassen
Kraan open, inzepen, wassen, afdrogen.  
Voor je het weet zijn je handen weer schoon. 
Ontdek welke stappen horen bij handen wassen.

Dagelijkse routine - handen wassen bestaat uit:
	> puzzelbord (1x)
	> puzzel met 16 stukken

Gebruiksklaar en compleet product:
	> afmetingen: 34,0 x 34,0 x 1,0 cm
	> gemaakt van duurzaam hout

Zo was je je handen goed
Dagelijkse routine - handen wassen is een legpuzzel 
waarin kinderen samen zorgen voor een schone 
en opgeruimde keuken. Ze wassen hun handen, 
drogen af en helpen elkaar bij alledaagse taken. 
Spelenderwijs leren kinderen hoe belangrijk het is 
om hygiëne en samenwerking te combineren in een 
vertrouwde omgeving.

GEZOND. Gewoon gezonde gewoonten
Gezondheid begint bij gewoonten. Door dagelijks te 
zorgen, te wassen, te rusten en te bewegen ontstaat 
ritme en balans. Educo familie GEZOND. laat 
kinderen spelenderwijs kennismaken met routines 
rond hygiëne, dagindeling en welzijn. Zo wordt 
gezond leven zichtbaar en vertrouwd.

Puzzles > Jigsaw Puzzles 

GEZOND. Daily routine - 
washing hands
Turn on the tap, lather up, wash and dry.  
Before you know it, your hands are clean again. 
Discover the steps for proper handwashing.

Daily routine - washing hands includes:
	> puzzle board (1x)
	> puzzle with 16 pieces

Ready-to-use and complete product:
	> dimensions: 34.0 x 34.0 x 1.0 cm (13.4 x 13.4 x 0.4 in)
	> made from sustainable wood

This is how to wash your hands
Daily routine - washing hands is a jigsaw puzzle 
showing children working together to keep the kitchen 
clean and tidy. They wash their hands, dry dishes, 
and help each other with everyday tasks. Through 
play, children learn the importance of hygiene and 
cooperation in a familiar setting.

GEZOND. Healthy Habits Made Fun
Just say ‘geh-zond’. In plain Dutch, it means ‘healthy,’ 
emphasizing well-being and good habits. The Educo 
GEZOND. family promotes routine and self-care 
through engaging activities. Learners explore daily 
habits that contribute to a balanced and healthy 
lifestyle.

Puzzle > Legpuzzles 

GEZOND. Tagesroutine - 
Hände waschen
Wasserhahn auf, einseifen, waschen, abtrocknen. 
Und schon sind die Hände wieder sauber.  
Entdecke die Schritte des Händewaschens.

Tagesroutine - Hände waschen enthält:
	> Puzzlebrett (1x)
	> Puzzle mit 16 Teilen

Gebrauchsfertig und vollständiges Produkt:
	> Abmessungen: 34,0 x 34,0 x 1,0 cm
	> hergestellt aus nachhaltigem Holz

So wäscht du dir richtig die Hände
Tagesroutine - Hände waschen ist ein Puzzle, das 
zeigt, wie Kinder gemeinsam für eine saubere, 
ordentliche Küche sorgen. Sie waschen sich die 
Hände, trocknen ab und helfen einander bei 
alltäglichen Aufgaben. Spielerisch lernen sie, wie 
wichtig Hygiene und Zusammenarbeit in einem 
vertrauten Umfeld sind.

GEZOND. Gesunde Rituale für jeden Tag
Sprich es einfach aus „Geh-sont“. Auf gut 
Niederländisch heißt das: gesund – körperlich 
wie geistig. Die Familie Educo GEZOND. führt 
Kinder spielerisch an Rituale rund um Hygiene, 
Tagesabläufe und Wohlbefinden heran. So wird 
gesunde Selbstfürsorge greifbar und alltäglich –  
mit Struktur, Sicherheit und Vertrauen.

Puzzles > Puzzles à assembler 

GEZOND. Routine 
quotidienne - se laver  
les mains
Ouvre le robinet, frotte, rince et sèche.  
Tes mains sont propres! Découvre les  
étapes du lavage des mains.

Routine quotidienne - se laver les mains  
contient:
	> plateau de puzzle (1x)
	> puzzle avec 16 pièces

Prêt à l’emploi et produit complet:
	> dimensions: 34,0 x 34,0 x 1,0 cm
	> fabriqué en bois durable

Comment bien se laver les mains
Routine quotidienne - se laver les mains est un  
puzzle à assembler qui montre des enfants qui 
travaillent ensemble pour garder une cuisine  
propre et bien rangée. Ils se lavent les mains,  
sèchent la vaisselle et s’entraident dans les  
tâches du quotidien. En jouant, ils comprennent 
l’importance de l’hygiène et de la coopération  
dans un cadre familier.

GEZOND. Des habitudes saines dès le plus 
jeune âge
Prononce-le simplement « gue-zonde ». En 
néerlandais, cela veut dire: en bonne santé – 
dans le corps et dans la tête. La famille  
Educo GEZOND. invite les enfants à explorer  
les gestes quotidiens qui font du bien: se laver,  
se reposer, bouger, organiser sa journée.  
Le bien-être devient visible, vécu et compris.


